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Angebot

Die Unzufriedenheit mit dem eigenen Aussehen kann zu einem erheblichen seelischen
Leidensdruck fuhren. Das Erleben und Empfinden eines Kérperteils (z.B. Nase, Brust) als
Makel lasst haufig den Wunsch nach einer Schénheitsoperation aufkommen.

Durch die massive Zunahme dieser Operationen und aufgrund der grof3en medialen Préasenz
dieser Thematik ist die Hemmschwelle, sich einer Schdnheitsoperation zu unterziehen, in
den letzten Jahren deutlich gesunken.

Die Entscheidung fur einen &sthetisch-chirurgischen Eingriff fallt jedoch nicht immer leicht.
Es bestehen dabei nicht nur Angste vor nicht zufrieden stellenden Operationsergebnissen,
sondern haufig auch Unsicherheiten, sich einem derartigen Eingriff Gberhaupt zu
unterziehen.

In diesen Féllen als auch nach einem bereits erfolgten schonheitschirurgischen Eingriff bietet
die schonheitspsychologische Ambulanz an der Sigmund Freud PrivatUniversitat Wien
psychologische und chirurgische Beratung fiir Personen,

e die sich einer Schonheitsoperation unterziehen wollen und sich in ihrer Entscheidung
nicht sicher sind (Abklarung der Motive und Erwartungshaltung),

¢ nach einer Schoénheitsoperation zur Bewaltigung der postoperativen Situation (z.B.
Gewobhnen an das veranderte Aussehen),

e deren Erwartungen und Wiuinsche durch eine Schodnheitsoperation nicht erfullt
wurden,

e die unter den Folgen einer missgliickten Schonheitsoperation leiden.



